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Η Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Νοσηλευτικής είναι ένα
επιστημονικό μη κερδοσκοπικό σωματείο, που έχει ιδρυθεί το 2016,
με σκοπό την ανάπτυξη και προαγωγή της Παιδιατρικής
Νοσηλευτικής στη χώρα μας.

Απευθύνεται σε όλους τους νοσηλευτές που παρέχουν φροντίδα σε
παιδιά και οικογένειες, σε κάθε επίπεδο του συστήματος υγείας.

Επισκεφθείτε το νέο ανανεωμένο site
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Xαιρετισμός Προέδρων

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Mε χαρά σας καλωσορίζουμε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, το οποίο 
οργανώνεται με τη συνεργασία του Εργαστηρίου Παιδιατρικών Νοσηλευτικών Εφαρμογών του 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, το Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο και την Ελληνική Εταιρεία 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής στις 8-10 Ιουνίου 2023, στη Στέγη του Ιδρύματος Ωνάση.

Η Παιδιατρική Νοσηλευτική αποτελεί σε παγκόσμιο επίπεδο ένα αυτόνομο επιστημονικό πεδίο, 
του οποίου οι εξελίξεις είναι ραγδαίες και απαιτείται συνεχής επικαιροποίηση των γνώσεων 
και δεξιοτήτων των παιδιατρικών νοσηλευτών. Οι προηγμένες τεχνολογικές εφαρμογές και το 
οικογενειοκεντρικό μοντέλο παροχής φροντίδας συνθέτουν το σύγχρονο πλαίσιο νοσηλευτικής 
διαχείρισης του παιδιατρικού ασθενή και της οικογένειάς του.

Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή έχει συγκροτήσει ένα εξαιρετικού ενδιαφέροντος 
επιστημονικό πρόγραμμα, το οποίο περιλαμβάνει Διαλέξεις, Στρογγυλές Τράπεζες, Συνεδρίες 
Ελεύθερων Ανακοινώσεων και Δορυφορικά Συμπόσια, ενώ η συμμετοχή διακεκριμένων 
ομιλητών από την Ελλάδα και το εξωτερικό εγγυώνται μία υψηλού επιπέδου επιστημονική 
εκδήλωση.

Η συνεργασία ορόσημο με το Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο σηματοδοτεί την έναρξη μιας 
νέας περιόδου, στην οποία ο σύγχρονος νοσηλευτής ως ισότιμο μέλος της διεπιστημονικής 
ομάδας, παρέχει υψηλή ποιότητα παροχής παιδιατρικής νοσηλευτικής φροντίδας. 

Θα χαρούμε να βρεθούμε από κοντά και να ανταλλάξουμε απόψεις για τα μεγάλα διλήμματα της 
καθημερινής πράξης στην Παιδιατρική Νοσηλευτική, ενώ η συμβολή και η ενεργός συμμετοχή 
σας αποτελούν κύρια συστατικά της επίτευξης των στόχων του συνεδρίου μας.

Με εκτίμηση,

Ιωάννα Βουτουφιανάκη 
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΩΚΚ

Βασιλική Μάτζιου 
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής 

Νοσηλευτικής



Πανελλήνιο Συνέδριο  
Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής

8 –10 Ιουνίου 2023 • Στέγη Ιδρύματος Ωνάση

www.pediatricnursingcongress.grPB 7

Οργάνωση - Επιτροπές

 

Υπό την Αιγίδα της 

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος: Ιωάννα Βουτουφιανάκη 
 
Μέλη: 
Ευφροσύνη Βλαχιώτη 
Βασιλική Γεωργοσοπούλου 
Αθανάσιος Γκουτζιβελάκης 
Kυριακή Γουλοπούλου 
Θωμάς Ζιάκας 
Άννα Ζούλια 
Παναγιώτης Καλλιανέζος 
Γεωργία Κυριακέλλη 
Κωνσταντίνα Μαμούρα  
Άννα Μανάτου 
Φωτεινή Μαυρίδη 
Μαρία Μήτσιου 
Μαρία Μπιστιντζάνου 
Αγγελική Πρινάρη 
Κωνσταντίνα Σαλπιγγίδου 
Άννα Σίττα 
Ειρήνη Τσατσαράκη 
Ευαγγελία Χαρελά

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος: Βασιλική Μάτζιου- Μεγαπάνου 
 
Μέλη: 
Αγγελική Δερδεμέζη 
Χριστίνα Διονυσακοπούλου 
Efygenia Kotsia 
Ιωάννης Κασίμης 
Δέσποινα Κουμπαγιώτη 
Ευανθία Κωνσταντάκη 
Σοφία Μανώλη 
Vasileios Mouzias 
Βαρβάρα Μπουτοπούλου 
Βασιλική Νικολαΐδου 
Χριστιάνα Νικολάου 
Χαραλαμπία Ντέλη 
Παντελεήμων Περδικάρης 
Eleni Tamvaki 
Argerie Tsimicalis

Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων ΩKΚ:
Αλεξάνδρα Μπριασούλη

Παπαδιαμαντοπούλου 123, 115 27 Αθήνα 
Website: www.pediatricnursing.gr 
  Email: info@pediatricnursing.gr
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Γενικές Πληροφορίες

Χώρος Διεξαγωγής Συνεδρίου
Στέγη Ιδρύματος Ωνάση 
Λεωφόρος Συγγρού 107, 11745 Αθήνα
Τηλ. Επικοινωνίας: 211 1981784
www.onassis.org

Γραμματεία Οργάνωσης
Erasmus Conferences & Events SA 

Λεωφ. Βουλιαγμένης 52Β
167 77, Ελληνικό-Αθήνα 
Τηλ.: 210 7414700 Fax: 210 7257532 
Email: info@pediatricnursingcongress.gr
Web: www.erasmus.gr 

Η Γραμματεία θα λειτουργεί κατά τη διάρκεια 
του Συνεδρίου στη Στέγη Ιδρύματος Ωνάση, 
σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα:

Πέμπτη, 8 Ιουνίου 2023 11:00-20:30

Παρασκευή, 9 Ιουνίου 2023 08:00-20:30

Σάββατο, 10 Ιουνίου 2023 08:30-15:30

Επίσημη Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου 
είναι η Ελληνική. Οι παρουσιάσεις των 
προσκεκλημένων ομιλητών από το εξωτερικό 
θα πραγματοποιηθούν στα αγγλικά, χωρίς 
ταυτόχρονη μετάφραση.

Παρκινγκ
Η Στέγη Ιδρύματος Ωνάση διαθέτει πάρκινγκ. 
Οι συμμετέχοντες μπορούν να σταθμεύουν 
τα οχήματά τους δωρεάν με την επίδειξη της 
κονκάρδας του συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής – Eγγραφές

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
 Από 1η 

Απριλίου 
2023

Μέλη ΕΕΠΝ  € 150,00

Μη Μέλη  € 150,00

Ειδικευόμενοι Νοσηλευτές € 60,00

Φοιτητές (Προπτυχιακοί & 
Μεταπτυχιακοί)

€ 50,00

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται τον ισχύοντα ΦΠΑ 24%

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση επιστημονικού 
προγράμματος
•	 Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ
•	 Πρόσβαση στον εκθεσιακό χώρο
•	 Υλικό Συνεδρίου
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης

Μοριοδότηση
H Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα χορηγήσει 
έως 16 μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης στους Νοσηλευτές που θα 
παρακολουθήσουν το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής.
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Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά σε όλους τους συμμετέχοντες, 
μετά το πέρας του συνεδρίου, αφού συμπληρώσουν την ηλεκτρονική φόρμα αξιολόγησης του 
συνεδρίου. 

Βιβλίο Περιλήψεων 
Όλες οι περιλήψεις των εργασιών που έχουν υποβληθεί και εγκριθεί από την Επιστημονική 
Επιτροπή του Συνεδρίου, ως Ελεύθερες (Προφορικές) Ανακοινώσεις ή Αναρτημένες 
Ανακοινώσεις, θα δοθούν σε όλους τους εγγεγραμμένους Συνέδρους σε ηλεκτρονική μορφή 
μέσω link. 
Σημείωση: Οι περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. Η Οργανωτική και 
Επιστημονική Επιτροπή δε φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών, καθώς και για τυχόντα 
λάθη και παραλείψεις. 

Συνεδρίες Επιστημονικού 
Προγράμματος 
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού 
προγράμματος, παρακαλούνται 
τα προεδρεία των στρογγυλών 
τραπεζών, των διαλέξεων καθώς 
και τα προεδρεία των ελεύθερων 
ανακοινώσεων να τηρούν αυστηρά 
το ωράριο και να εξασφαλίζουν 
τον περιορισμό των συνεδριών, 
στις οποίες προεδρεύουν, εντός 
του προκαθορισμένου χρονικού 
πλαισίου. 
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Προσκεκλημένοι Ομιλητές & Πρόεδροι 
Sarah Biester, Diabeteseducator DDG, 
Diabetescenter AUF DER BULT Hannover, 
Germany
Andrew Clarke, MPH, RN, RHV - Senior Health 
Advisor; Save the Children, United Kingdom
Shevonne Hodson-Walker, Family Integrated 
Care and Developmental Care Lead, 
Birmingham Women's and Children's NHS 
Foundation Trust, United Kingdom
Efygenia Kotsia, RN, MSc, PhD, Neonatal 
Research Nurse, Birmingham Women's 
Hospital, Birmingham, United Kingdom
Lynsay Macdonald, Pulmonary Hypertension 
Research Nurse, London, United Kingdom
Abbas Qadreh, MD, PhD, Pediatric Diabetes 
Clinic, Athens Medical Group, Athens
Kelly Stacey, Family liaison Nurse, Cardiac 
intensive Care, London, United Kingdom
Eleni Tamvaki, PhD, ITU Nurse, PH Research 
Nurse, Great Ormond Street Hospital, London, 
United Kingdom
Argerie Tsimicalis, Junior 1 Research Scholar 
Associate Professor, Ingram School of Nursing 
Program Director, Global Oncology, Gerald 
Bronfman Deparment of Oncology Faculty of 
Medicine and Health Sciences McGill University, 
Montreal, Canada
Ευσταθία Βαρλάμου, Παιδιατρική Νοσηλεύτρια 
ΠΕ, Msc Εντατική και Επείγουσα Παιδιατρική 
Νοσηλευτική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & 
Α. Κυριακού»,  Αθήνα
Βενετία-Σοφία Βελονάκη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ηθικής και Νομικής 
Ευθύνης, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Ευφροσύνη Βλαχιώτη, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Ιωάννα Βουτουφιαννάκη, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Πέτρος Γαλάνης, Επίκουρος Καθηγητής Δημόσιας 
Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Μαρία Γέραλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Λαμπρίνα Γιώτη, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
Σοφία Γούτου, Νοσηλεύτρια, MSc,  Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη
Γεώργιος Γραμματίκας, Νοσηλευτής – 
Φυσικοθεραπευτής, Προϊστάμενος Τ.Ε.Π., Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο», 
Πάτρα
Κέλλυ Γουλοπούλου, Υποδιευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Παιδιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα
Αγγελική Αθηνά Δερδεμέζη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc, PhD, Υπ. Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα
Γαβριήλ Δημητρίου, Καθηγητής Παιδιατρικής 
& Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής-ΜΕΝΝ-ΜΕΘ 
Παίδων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα
Χριστίνα Διονυσακοπούλου,  Noσηλεύτρια ΠΕ, 
Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
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Χρυσούλα Δροσάτου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
PhD, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 
Αναπληρωτρια και Συντονύστρια Εκπαιδευσης 
Επειγουσας Εντατικης και Νοσηλευτικης 
Ειδικότητας, Αθήνα 
Θωμάς Ζιάκας, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, 
Προϊστάμενος Χειρουργείου, «ΙΑΣΩ Παίδων», 
Αθήνα
Εμμανουήλ Ζούλιας, Μέλος Ε.ΔΙ.Π. ΕΚΠΑ, 
Βιοϊατρικής Πληροφορικής και Τεχνολογίας, 
Δρ. Ηλεκτρολόγος Μηχανικός και Μηχανικός 
Υπολογιστών ΕΜΠ, Αθήνα
Ζωή Ηλιοδρομίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα
Αντιγόνη Θεοδωρίδου, Νοσηλεύτρια, MSc,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη
Δάφνη Καϊτελίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Αθήνα
Παναγιώτης Καλλιανέζος, RN, MSc, 
PhD, Παιδοχειρουργική Κλινική, ΓΝΠΠ 
«Καραμανδάνειο», Συντονιστής Εκπαίδευσης 
Ειδικότητας Νοσηλευτικής Παίδων 6ης ΥΠΕ, 
Πάτρα
Χρυσούλα Καπαρελιώτη, Νοσηλεύτρια, 
Τομεάρχης Χειρουργικού Νοσηλευτικού Τομέα, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα
Αναστασία Καρκάνη, Lecturer in Perinatal 
Psychology, Université Sorbonne Paris Cité, 
President of the Association of Psychology and 
Psychiatry for Adults and Children (APPAC)
Ιωάννης Κασίμης, RN, MSc, Ped(c), PhD
Ηλίας Καψιώτης, Μαιευτής, MSc, PhD(c), 
Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

Νατάσα Κολομβότσου, PhD, Διαιτολόγος 
Διατροφολόγος, Διδάκτωρ Γεωπονικού 
Πανεπιστημίου, Υγειονολόγος Μ(Med)Sc, Αθήνα
Δέσποινα Κουμπαγιώτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc, PhD, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,  
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 
Εκπαίδευσης Ειδικότητας Νοσηλευτικής 
Παίδων, Αθήνα
Γεωργία Κυριακέλλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MBA, 
PhD(c), Τομεάρχης 1ου Τομέα Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Θεσσαλονίκη
Ευανθία Κωνσταντάκη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc, PhD, Product Specialist, Diabetes Care 
MENARINI Diagnostics, Αθήνα
Ιωάννα Κωστέρια,  MD, MSc, PhD, Pediatrician-
Pediatric Diabetologist, Department of 
Endocrinology-Growth & Development, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Γεωργία Λαλαγιάννη, Προϊστάμενη 
Παιδιατρικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο», Πάτρα
Χρυσούλα Λεμονίδου, Ομότιμη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Αναστασία Μακρή, Υποδιευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα
Kωνσταντίνα Μαμούρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα
Άννα Μανάτου, Προϊσταμένη 
Παιδοκαρδιολογικής – Παιδοκαρδιοχειρουργικής 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Πεντέλη
Βασιλική Μάτζιου, Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΕΠΝ, Αθήνα
Φωτεινή Μαυρίδη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, 
Χειρουργείο, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & 
Α. Κυριακού», Αθήνα  

Προσκεκλημένοι Ομιλητές & Πρόεδροι 
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Μαρία Μήτσιου, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας 401 ΓΣΝΑ, Ταξίαρχος MSc (ANP), 
Αθήνα
Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης, Προϊστάμενος 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ειδικός Εξωσωματικής 
Κυκλοφορίας, ECCP, MSc, PhD (c), Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων  «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Χρήστος Μπαρτσόκας, Ομότιμος Καθηγητής 
ΕΚΠΑ, Αθήνα
Βαρβάρα Μπουτοπούλου, Νοσηλεύτρια-
Ερευνήτρια, ΠΕ, MSc, PhD, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 
Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα
Παύλος Μυριανθεύς, Καθηγητής Εντατικολογίας 
- Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΜΕΘ, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Πρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Βασιλική Μαρία Νικολαϊδου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc, ΜΕΘ Παίδων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα
Χριστιάννα Νικολάου, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, 
Κύπρος
Χαραλαμπία Ντέλη, RN, MSc, PhD, ΜΕΘ 
Παίδων,  Ακαδημαϊκή Υπότροφος,Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αν. Συντονίστρια 
Ειδικότητας Παίδων Α' ΥΠΕ, Αθήνα
Θεόδωρος Ξάνθος, Pg Dip (Ed), MSc, MRes, 
PhD, FHEA, FAcadMEd, FERC, FCP, ERT, 
FESC, FRSM, Καθηγητής Φυσιολογίας-
Παθοφυσιολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, Αθήνα
Αγγελική Ξυροραφά, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Ειδικευόμενη Νοσηλευτικής Ειδικότητας 
Παίδων, Ηράκλειο

Παρασκευή Πανούση, Νοσηλεύτρια  MSc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη  Γ' Παιδιατρικής 
Κλινικής Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο,  Θεσσαλονίκη
Ελένη Παντελίδου, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
Ξανθή Παπαδάκη, Υποδιευθύντρια Ανθρώπινου 
Δυναμικού, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα
Μιχαήλ Παπαδάκης, Υποδιευθυντής Οργάνωσης 
& Πληροφορικής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα
Βασιλική Παπαδοπούλου, Νοσηλεύτρια, MSc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη
Ευαγγελία Παπαδοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, 
MSc, PhD, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα
Βασιλική Παπαευαγγέλου, Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα
Βασιλική Πάτση, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής, MSc
Ιωάννα Παυλοπούλου, Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Παντελεήμων Περδικάρης, Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Νοσηλευτικής Έρευνας 
και Φροντίδας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κωνσταντίνος Πέτσιος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, 
MHMn, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Εμμανουήλ Πικουλής, Καθηγητής 
Χειρουργικής, Κοσμήτορας της Σχολής 
Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ, Αθήνα

Προσκεκλημένοι Ομιλητές & Πρόεδροι 
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Δήμητρα Πιλτσούλη, RM MSc, Γραφείο 
Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Εύη Πολιτοπούλου,  Ψυχολόγος MSc, 
Ψυχοθεραπεύτρια, Αθήνα
Αγγελική Πρινάρη, Νοσηλεύτρια RN, MSc, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΑΓΝΗ, 
Ηράκλεο
Μαρία Ρούμτσιου, Νοσηλεύτρια, MSc,  
Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Νοσηλευτικής Ειδικότητας Παίδων, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη
Μαρία Σδούγκα, Αναισθησιολόγος – 
Εντατικολόγος, MSc,Συντονίστρια Διευθύντρια 
ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
Άννα  Σίττα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη Παιδοκαρδιοχειρουργικού - 
Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Χαρά Σπηλιοπούλου, Καθηγήτρια 
Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας Ιατρικής 
Σχολής, Αντιπρύτανης Οικονομικών, 
Προγραμματισμού και Ανάπτυξης ΕΚΠΑ, Αθήνα
Γεωργία Στεφανούλη, Τομεάρχης Β' 
Παθολογικού Νοσηλευτικού Τομέα, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών  «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα
Γεώργιος Στραβοπόδης, Προϊστάμενος Ελέγχου 
Λοιμώξεων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων, Επιστημονικός 
Συνεργάτης σε Μεταπτυχιακά προγράμματα 
ΕΚΠΑ & ΠΑΔΑ, Αθήνα

Ελένη Στρακαντούνα, Νοσηλεύτρια MSc, 
PhD(c), Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών 
«Καραμανδάνειο», Πάτρα
Άγης Τερζίδης, PhD Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός 
Σύμβουλος ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία-Ιατρική 
των Καταστροφών» ΕΚΠΑ, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα
Αρσενία Τσανάκα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα
Ειρήνη Τσατσαράκη, Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Ειδικότητας Νοσηλευτικής Παίδων, ΠΑΓΝΗ, 
Ηράκλειο
Μαγδαληνή Χαρδαβέλα, Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη Μονάδος Ειδικών Λοιμώξεων, 
Επειγόντων Περιστατικών και Τακτικών 
Εξωτερικών Ιατρείων, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη
Αριστείδης Χατζής, Καθηγητής, Τμήμα Ιστορίας 
& Φιλοσοφίας της Επιστήμης ΕΚΠΑ, Αθήνα
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου, Παθολόγος, 
Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Προληπτικής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Προσκεκλημένοι Ομιλητές & Πρόεδροι 
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

Πέμπτη, 8 Ιουνίου 2023

Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ

09:00-11:00
Κλινικό Φροντιστήριο 1:  
Αξιολόγηση κλινικής βαρύτητας παιδιατρικού ασθενούς βάσει του Pediatric 
Warning Score

11:00-13:00
Κλινικό Φροντιστήριο 2:  
Δύσκολες συζητήσεις μεταξύ θεραπευτικής ομάδας και γονέων

Στέγη Ιδρύματος Ωνάση

13:00-14:00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 1: Φροντίδα παιδιών με σύνθετα ιατρονοσηλευτικά 
προβλήματα

14:00-15:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 2: Ψυχική Υγεία-Ποιότητα Ζωής

14:00-15:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 1 (Νο ΑΑ01-ΑΑ12)

15:00-16:30
Στρογγυλό Τραπέζι 1: Οικογενειοκεντρική φροντίδα - Προοπτικές εφαρμογής στη 
χώρα μας

16:30-17:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

17:00-17:30
Διάλεξη 1: Διεπιστημονική προσέγγιση και εκπαίδευση  στην αντιμετώπιση των 
παιδιατρικών επειγόντων

17:30-18:00 Διάλεξη 2: Πανδημία COVID-19: Η σημασία της ενημέρωσης

18:00-18:30
Διάλεξη 3: Η ανάπτυξη των κλινικών μελετών στη χώρα μας: Η συμβολή ολων των 
επαγγελματιών υγείας

18:30-19:00 Διάλεξη 4: Η ενημέρωση των ασθενών: Νοσηλευτική ευθύνη

19:00-19:30 Εναρκτήρια Τελετή - Χαιρετισμοί

19:30-20:00
Εναρκτήρια Διάλεξη: Η φροντίδα για το παιδί στις απαρχές του ελληνικού κράτους 
(1821-1833)

20:00 Δεξίωση Υποδοχής
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Παρασκευή, 9 Ιουνίου 2023

08:30-10:00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 3: Οικογενειακή Φροντίδα-Ηθικά ζητήματα παιδιού-
Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση

10:00-11:15 Στρογγυλό Τραπέζι 2: Ανάγκες παιδιών με καρδιολογικά προβλήματα και των γονέων

11:00-12:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 2 (Νο ΑΑ13-ΑΑ24)

11:15-11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

11:30-12:00 Διάλεξη 5: Magnet Hospital: Η πρόκληση στην παροχή φροντίδας των ασθενών

12:00-13:30
Στρογγυλό Τραπέζι 3: Κλινική Διακυβέρνηση. Διοικητική και 
Κλινική αποτελεσματικότητα στο Ω.Κ.Κ.

13:30-14:30
Στρογγυλό Τραπέζι 4: Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκη: Team 
around the child

14:30-15:30 Ε λ α φ ρ ύ  Γ ε ύ μ α

15:30-17:00
Στρογγυλό Τραπέζι 5: Σύγχρονες προκλήσεις στη φροντίδα των νεογνών: 
Προστατεύοντας τον νεογνικό εγκέφαλο

17:00-17:30
Διάλεξη 6: Creating partnerships with children and their families to transform 
health care

17:30-19:00
Δορυφορικό Συμπόσιο 1: Σακχαρώδης διαβήτης: Η προηγμένη τεχνολογία στη 
ρύθμιση και την παρακολούθηση παιδιού με ΣΔΤ1

Οργάνωση: Menarini Diagnostics

19:00-20:30   Στρογγυλό Τραπέζι 6: Νοσηλευτική Ειδικότητα Παίδων

Σάββατο, 10 Ιουνίου 2023
08:30-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 4: Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική Φροντίδα

10:00-11:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 5: Επείγουσα και Εντατική Παιδιατρική Φροντίδα

11:00-12:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 3 (ΑΑ25-ΑΑ36)

11:00-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι 7: Οι καινοτομίες της τεχνολογίας στη φροντίδα των παιδιών

12:00-12:30
Διάλεξη 7: Αμφισβητώντας και μετασχηματίζοντας στρεβλές επαγγελματικές 
πρακτικές

12:30-13:30
Δορυφορικό Συμπόσιο 2: Ο ρόλος του Νοσηλευτή στη σύγχρονη κοινωνία 

Οργάνωση: Όμιλος Ιατρικού Αθηνών – Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

13:30-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 8: Ψυχής γαρ όργανο το σώμα

14:30-15:00 Διάλεξη 8: Η πνευματική διάσταση στην παροχή φροντίδας 

15:00-15:30 Λήξη εργασιών - Συμπεράσματα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη, 8 Ιουνίου 2023
Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ

09:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 1

Ευανθία Κωνσταντάκη & Ευσταθία Βαρλάμου: Αξιολόγηση κλινικής βαρύτητας 
παιδιατρικού ασθενούς βάσει του Pediatric Warning Score

11:00-13:00 Κλινικό Φροντιστήριο 2

Χαραλαμπία Ντέλη & Eleni Tamvaki: Δύσκολες συζητήσεις μεταξύ θεραπευτικής 
ομάδας και γονέων

Στέγη Ιδρύματος Ωνάση

13:00-14:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 1: Φροντίδα παιδιών με σύνθετα ιατρονοσηλευτικά 
προβλήματα
Προεδρείο: Θωμάς Ζιάκας  –  Χριστιάννα Νικολάου

EA1.1 | Μελέτη της συχνότητας της Υπεργλυκαιμίας του stress σε παιδιατρικό πληθυσμό 
κατά τη νοσηλεία για οξεία συμβάντα και διερεύνηση των υπεύθυνων 
προγνωστικών παραγόντων
Θεόδωρος Αργυρόπουλος
Γ.N. Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη

EA1.2 | Ταξίδι ενός ασθενή με σπάνιο νόσημα από τη διάγνωση στη θεραπεία 
Γεώργιος Τσιγάρας1, Ουρανία Πεδιαδιτάκη1, Ευαγγελία Χαρέλα2, Μαρία Κυριαζή2, 
Ευθυμία Βαργιάμη2, Δημήτριος Ζαφειρίου2

1Κέντρο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής “Άπόστολος Φωκάς”, Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, 2Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ , Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

EA1.3 | Εφαρμογή εκπαιδευτικού προγράμματος στην εκπαίδευση γονέων παιδιών με 
πρωτοδιάγνωση σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1
Ιωάννα Μαρία Γκίκα1, Παντελεήμων Περδικάρης2, Ευφροσύνη Βλαχιώτη1, 
Αγγελική Δερδεμέζη1, Ευανθία Κωνσταντάκη3, Βασιλική Μάτζιου4

1Γ.Ν. Παίδων «H Αγία Σοφία», Αθήνα, 2Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη, 
3Menarini Diagnostics, Αθήνα, 4Νοσηλευτική ΕΚΠΑ, Αθήνα 

EA1.4 | Παιχνίδια Εικονικής και Επαυξημένης Πραγματικότητας (Virtual Reality Games) 
στη θεραπεία παιδιών με εγκεφαλική παράλυση: Ανασκόπηση βιβλιογραφίας
Αικατερίνη Δημητριάδου1, Αλεξάνδρα Χριστάρα-Παπαδοπούλου1,2, 
Καλλίστρατος Ηλίας1, Ουρανία Παπαδοπούλου1,2

1Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος-Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών της «Παιδιατρικής 
Φυσικοθεραπείας», Θεσσαλονίκη, 2ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
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EA1.5 | Εναλλακτικές μορφές θεραπείας σε παιδιά και εφήβους με Νεανική Ιδιοπαθή 

Αρθρίτιδα: Yoga, Qigong 
Αικατερίνη Δημητριάδου1, Αλεξάνδρα Χριστάρα-Παπαδοπούλου1,2, 
Καλλίστρατος Ηλίας3, Ουρανία Παπαδοπούλου1,2

1Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος-Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών της «Παιδιατρικής 
Φυσικοθεραπείας», Θεσσαλονίκη, 2ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, , 3Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

EA1.6 | Εγκυροποίηση και πολιτισμική προσαρμογή του εργαλείου αξιολόγησης των 
αλλαγών του τρόπου ζωής λόγω της πανδημίας COVID-19 στον παιδιατρικό 
ελληνικό πληθυσμό
Παρασκευή Χαραλαμπίδη1, Μαρία Καλαφάτη1, Ιωάννης-Ανάργυρος Βασιλάκης2, 
Χριστίνα Κανακά-Gantenbein2

1Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2Διαβητολογικό 
Κέντρο, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, ΝΠ «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA1.7 Ποιότητα ζωής και νοσηλευτική φροντίδα σε έφηβους και νεαρούς ενήλικες με 
νεοπλασίες
Εύα Φουντουλάκη
ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο

14:00-15:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 2: Ψυχική Υγεία-Ποιότητα Ζωής
Προεδρείο: Γεώργιος Γραμματίκας – Χρυσούλα Καπαρελιώτη

EA2.1 | Στάσεις και γνώσεις των νοσηλευτών για τη χρήση των γαντιών κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας Covid-19
Ελένη Καφτάνη, Ευφροσύνη  Βλαχιώτη, Κωνσταντίνα Παναγιωτοπούλου, 
Θεοφάνης Ξηρογιάννης
Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία, Αθήνα

EA2.2 | Βελτιώνοντας την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας στα παιδιατρικά 
τμήματα
Αναστασία  Πρώιμου, Ελένη-Ανδριάνα Αυλωνίτη, Μαρία Ρούμτσιου
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη  

EA2.3 | Ο ρόλος του νοσηλευτή στην Παιδοψυχιατρική Μονάδα Νοσηλείας (ΠΔΨ Μ.Ν.) 
και η έννοια του “θεραπευτικού περιβάλλοντος” στο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πεντέλης. Δέκα έτη λειτουργίας
Ευθύμιος Τούσης, Στυλιανή Γάτου, Αρσενία Παπαθεοφίλου, Βασιλική 
Μουζακίτη, Παναγιώτα Ξυλιά, Μαργαρίτα Γκογκάκη, Κωνσταντίνα  Μαμούρα
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη

EA2.4 | Γνώσεις και απόψεις γονέων που σχετίζονται με την ικανοποίηση τους από τη 
διαχείριση του παιδιατρικού μετεγχειρητικού πόνου
Ιωάννα Δέσποινα Παπάζογλου1, Βασιλική-Μαρία Νικολαΐδου2, Ευφροσύνη  
Βλαχιώτη1, Φωτεινή  Μαυρίδη3, Βασιλική Μάτζιου4

1Νοσοκομείο Παίδων ''Η Αγία Σοφία'', Αθήνα, 2Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα, 
3Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα, 4Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ , Αθήνα. 



Πανελλήνιο Συνέδριο  
Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής

8 –10 Ιουνίου 2023 • Στέγη Ιδρύματος Ωνάση

www.pediatricnursingcongress.gr18 PB

Πέμπτη, 8 Ιουνίου 2023
EA2.5 | Η χρήση της εικονικής πραγματικότητας για την αντιμετώπιση του πόνου στα παιδιά

Αναστασία Ραφαηλία Σενγιούτα, Δήμητρα Παναγιωτακοπούλου, Μυρτώ 
Καλλονιάτη, Δήμητρα Τριανταφυλλίδου
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA2.6 | Ψυχοσωματικές διαταραχές σε παιδιά και έφηβους - Νοσηλευτική Φροντίδα
Βασιλική Ντρέ
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσηλευτική Υπηρεσία Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA2.7 | Σχετιζόμενη με την υγεία ποιότητα ζωής των μητέρων παιδιών με κακοήθεια: 
συστηματική ανασκόπηση
Χριστιάνα Νικολάου, Ιωάννα Μενοίκου, Ειρήνη Σμολέσκη
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

14:00-15:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 1 (Νο ΑΑ01-ΑΑ12)
Προεδρείο: Βασιλική Μαρία Νικολαΐδου - Χριστίνα Διονυσακοπούλου 

15:00-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι 1: Οικογενειοκεντρική φροντίδα - Προοπτικές εφαρμογής 
στη χώρα μας
Προεδρείο: Βαρβάρα Μπουτοπούλου - Αναστασία Καρκάνη  

15:00-15:20 Andrew Clarke: How can Child Rights help us to provide better child and family-
centred care?

15:20-15:40 Shevonne Hodson-Walker: Family Integrated Care in NICU - Everyday practice

15:40-16:00 Efygenia Kotsia: Παρουσία γονέων κατά τις επεμβατικές ιατρονοσηλευτικές 
παρεμβάσεις και κατά την εφαρμογή ΚΑΡΠA

16:00-16:20 Eleni Tamvaki: Εφαρμογή ανοιχτού επισκεπτηρίου και συμμετοχή γονέων στη 
λήψη αποφάσεων

 16:20-16:30 Συζήτηση

16:30-17:00 Διάλειμμα Καφέ

17:00-17:30 Διάλεξη 1
Προεδρείο: Βασιλική Μάτζιου

Θεόδωρος Ξάνθος: Διεπιστημονική προσέγγιση και εκπαίδευση στην 
αντιμετώπιση των παιδιατρικών επειγόντων

17:30-18:00 Διάλεξη 2
Προεδρείο: Βασιλική Παπαευαγγέλου 

Ιωάννα Παυλοπούλου: Πανδημία COVID-19: Η σημασία της ενημέρωσης 
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18:00-18:30 Διάλεξη 3
Προεδρείο: Παύλος Μυριανθεύς

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου: Η ανάπτυξη των κλινικών μελετών στη χώρα μας: Η 
συμβολή όλων των επαγγελματιών υγείας

18:30-19:00 Διάλεξη 4
Προεδρείο: Χρυσούλα Λεμονίδου

Χαρά Σπηλιοπούλου: Η ενημέρωση των ασθενών: Νοσηλευτική ευθύνη 

19:00-20:00 Εναρκτήρια Τελετή

19:00-19:30 Χαιρετισμοί

19:30-20:00 Εναρκτήρια Διάλεξη
Προεδρείο: Εμμανουήλ Πικουλής

Αριστείδης Χατζής:  H φροντίδα για το παιδί στις απαρχές του ελληνικού κράτους 
(1821-1833)

20:00 Δεξίωση Υποδοχής
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08:30-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 3: Οικογενειακή Φροντίδα-Ηθικά ζητήματα παιδιού-

Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση
Προεδρείο: Γεωργία Στεφανούλη - Αννα Σίττα

EA3.1 | Ηθικά διλήμματα κατά την άσκηση της Παιδιατρικής
Σοφία Μανώλη
Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας, Καρδίτσα 

EA3.2 | Οικογενειακές συγκρούσεις: Παράγοντας κινδύνου χαμηλής συμμόρφωσης σε 
εφήβους με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
Αλεξάνδρα Σκόδρα1, Ιωάννης Κασίμης2, Αρετή Κασιδούλη1, Παντελεήμων 
Περδικάρης1

1Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη, 2Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

EA3.3 | Συνεχιζόμενη νοσηλευτική εκπαίδευση στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων 
και Συγγενών Καρδιοπαθειών ΩΚΚ: Η πρόκληση της αλλαγής στην ψηφιακή εποχή 
και η συνεργασία με το Great Ormond Street Hospital (GOSH-NHS) του Λονδίνου
Πηγή Μιχάλη, Άννα Μανάτου, Μαρία Τσάμη, Ελένη Κουλοσούσα
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

EA3.4 | Αξιολόγηση των γνώσεων παιδιών και εφήβων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 
αναφορικά με τη διαχείρισή του
Μαρία Μπιστιντζάνου1, Eυφροσύνη Βλαχιώτη2, Ευανθία Κωνσταντάκη3, Κυριακή 
Τσιρουκίδου4, Άννα Ζούλια5, Βασιλική Μάτζιου6

1Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Δ' Αθήνας, Αθήνα, 2Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία, Αθήνα, 3Menarini 
Diagnostics, Αθήνα, 4Παιδοενδοκρινολογικη Μονάδα, 3η Πανεπιστημιακή, Κλινική, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 5Δευτεροβάθμια Ανατολικής Αττικής , Αθήνα, 6Νοσηλευτική ΕΚΠΑ, 
Αθήνα

EA3.5 | Αξιολόγηση της συμμόρφωσης στο θεραπευτικό πρόγραμμα παιδιών σχολικής 
ηλικίας και εφήβων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1
Φιλοθέη Ροηλίδου1, Ιωάννα Γκίκα2, Ευφροσύνη Βλαχιώτη3, Δέσποινα 
Κουμπαγιώτη4, Ευανθία Κωνσταντάκη5, Βασιλική Μάτζιου6

1Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού, Αθήνα, 2Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 
Σακχαρώδους Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Παίδων «η Αγία Σοφία», Αθήνα, 3Γ.Ν. 
Παίδων «η Αγία Σοφία», Αθήνα, 4Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
Αθήνα, 5Menarini Diagnostics, Αθήνα, 6Νοσηλευτική ΕΚΠΑ, Αθήνα

EA3.6 | Η αναγκαιότητα της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης του νοσηλευτικού προσωπικού 
στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση
Σταυρούλα Ψύλλου1, Ευφροσύνη  Βλαχιώτη1,2, Βαρβάρα Μπουτοπούλου2, 
Αγγελική Δερδεμέζη1, Χαραλαμπία  Ντέλη2,3

1Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα, 2Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
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EA3.7 | Χρήση καπνού και αλκοόλ κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Η παρέμβαση του 

επαγγελματία υγείας στην πρωτοβάθμια πρόληψη
Μαριλένα Μανιωράκη1, Χρυσή  Βλάχου2, Αργυρώ Χατζάκη1, Αμαλία- Χριστίνη 
Χαζηράκη3, Εμμανουήλ Καραβιτάκης3

1Παιδιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης, 2Υπουργειο Παιδείας και Θρησκευμάτων, Αθήνα, 
ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού Πανεπιστήμιο Frederick, Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό  
Λεμεσός, Κύπρος, 3Μονάδα Νεογνών, Γενικού Νοσοκομείου Χανίων, Χανιά

EA3.8 | Μετάφραση και στάθμιση του ερωτηματολογίου CHIRPI στην ελληνική γλώσσα για 
την εκτίμηση του ρόλου του διαδικτύου ως πηγή πληροφοριών των γονέων για την 
υγεία των νοσηλευόμενων παιδιών τους
Δανάη Μαρία Ψωμά1, Γεώργιος Νότας2, Γεώργιος Μπριασούλης2, Σταυρούλα 
Ηλία2, Antonia Barke3, Bettina K. Doering4

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 2Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο, 3University of Duisburg-Essen, North Rhine-Westphalia, Germany, 4Brandenburg 
Medical School Theodor Fontane, Neuruppin, Germany

EA3.9 | Απόψεις παιδιατρικών νοσηλευτών Καρδιοχειρουργικών Μονάδων, Μονάδων Εντατικής 
Θεραπείας και Καρδιολογικών Τμημάτων για την οικογενειοκεντρική φροντίδα
Ελένη Γεωργίου1, Βασιλική  Μάτζιου2, Χαραλαμπία  Ντέλη2, Ιωάννης  Κασίμης2

1Ιασώ Παίδων, Μαρούσι, 2Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

EA3.10 | Χρήση αντιβιοτικών φαρμάκων και εμβολιασμοί στα παιδιά: Γνώσεις, στάσεις, και 
πρακτικές των γονέων 
Ιωάννα Μενοίκου1,2, Νικόλαος Μίτλεττον1, Ευρυδίκη Παπασταύρου1, Χριστιάνα 
Νικολάου1

1Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός, Κύπρος, 2Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, 
Λευκωσία, Κύπρος

10:00-11:15 Στρογγυλό Τραπέζι 2: Ανάγκες παιδιών με καρδιολογικά προβλήματα και των 
γονέων
Προεδρείο: Άννα Μανάτου - Ευαγγελία Παπαδοπούλου 

10:00-10:15 Kelly Stacey: The role of family liaison nurse in cardiac intensive care unit

10:15-10:30 Lynsay MacDonald: Emotional support for the hospitalised child in the Cardiac Ward

10:30-10:45 Eleni Tamvaki: Παρουσίαση ερευνητικών προγραμμάτων για τα παιδιά με ΠΥ 
στο Ηνωμένο Βασίλειο. Προοπτική ανάπτυξης-συνεργασίας με το ΕΚΠΑ και τα 
παιδιατρικά νοσοκομεία της Ελλάδας

10:45-11:00 Βασιλική Μαρία Νικολαΐδου: Παρακολούθηση παιδιών με καρδιολογικά 
προβλήματα στην κοινότητα. Αναγκαιότητα ανάπτυξης εξειδικευμένου νοσηλευτή. 
Το παράδειγμα του NHS της Αγγλίας

 11:00-11:15 Συζήτηση

11:00-12:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 2 (Νο ΑΑ13-ΑΑ24)
Προεδρείο: Δέσποινα Κουμπαγιώτη - Ελένη Στρακαντούνα
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11:15-11:30 Διάλειμμα Καφέ

11:30-12:00 Διάλεξη 5
Προεδρείο: Ιωάννα Βουτουφιανάκη 

Βαρβάρα Μπουτοπούλου: Magnet Hospital: Η πρόκληση στην παροχή φροντίδας 
των ασθενών

12:00-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι 3: Κλινική Διακυβέρνηση. Διοικητική και Κλινική 
αποτελεσματικότητα στο Ω.Κ.Κ.
Προεδρείο: Δάφνη Καϊτελίδου - Ιωάννα Βουτουφιανάκη

12:00-12:20 Ξανθή Παπαδάκη: Διαχείριση ποιότητας, εκπαίδευση, αξιολόγηση προσωπικού

12:20-12:40 Mιχαήλ Παπαδάκης: Ψηφιακή Κλινική Πληροφόρηση

12:40-13:00 Γεώργιος Στραβοπόδης: Πολυανθετικά παθογόνα. Νοσηλευτική διάσταση

13:00-13:20 Kωνσταντίνος Πέτσιος: Nοσηλευτική κλινική επιτήρηση

13:20-13:30 Συζήτηση

13:30-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 4: Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκη: Team 
around the child
Προεδρείο: Μαρία Σδούγκα – Ελένη Παντελίδου

13:30-13:42 Αντιγόνη Θεοδωρίδου & Σοφία Γούτου: Κέντρο αναφοράς Βορείου Ελλάδος για 
παιδιατρικούς ασθενείς με αιμορραγικές διαθέσεις και  τελικού σταδίου νεφρικής 
νόσου

13:42-13:54 Παρασκευή Πανούση: Φροντίδα παιδιών εξαρτημένων από τεχνολογία: 15 χρόνια 
εμπειρία

13:54-14:08 Μαγδαληνή Χαρδαβέλα: Covid & post Covid  παιδιατρικών ασθενών στην Μονάδα 
Ειδικών Λοιμώξεων

14:08-14:20 Βασιλική Παπαδοπούλου: Γνωριμία  με την Εντατική Μονάδα Θεραπείας Παίδων 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

14:20-14:30 Συζήτηση

14:30-15:30 Ελαφρύ Γεύμα 

15:30-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι 5: Σύγχρονες προκλήσεις στη φροντίδα των νεογνών: 
Προστατεύοντας τον νεογνικό εγκέφαλο 
Προεδρείο: Ηλίας Καψιώτης  - Γεωργία Κυριακέλλη

15:30-15:42 Δήμητρα Πιλτσούλη: Το εξελισσόμενο περιβάλλον της ΜΕΝΝ: Εφαρμογή βέλτιστων 
πρακτικών για την προστασία του μικροπεριβάλλοντος των πρόωρων νεογνών
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 Παρασκευή, 9 Ιουνίου 2023

 15:42-15:54 Γαβριήλ Δημητρίου: Στόχευση των ορίων κορεσμού οξυαιμοσφαιρίνης στα πολύ 
πρόωρα νεογνά

15:54-16:08 Ζωή Γ. Ηλιοδρομίτη: Πρώιμη έναρξη σίτισης και ανάπτυξη εγκεφάλου

16:08-16:20 Χριστίνα Διονυσακοπούλου: Μη φαρμακολογικές μέθοδοι για τη διαχείριση του 
πόνου στη ΜΕΝΝ

16:20-16:30 Συζήτηση

17:00-17:30 Διάλεξη 6
Προεδρείο: Φωτεινή Μαυρίδη 

Argerie Tsimicalis: Creating partnerships with children and their families to 
transform health care

17:30-19:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 1: Σακχαρώδης διαβήτης: Η προηγμένη τεχνολογία στη 
ρύθμιση και την παρακολούθηση παιδιού με ΣΔΤ1
Προεδρείο:  Χρήστος Μπαρτσόκας

17:30-18:00 Sarah Biester: The role of Diabetes Specialized Nurse using Advanced Diabetes 
Technology

18:00-18:30 Ιωάννα Κωστέρια: Αντλίες επαφής. Ποια τα πλεονεκτήματα στη γλυκαιμική 
ρύθμιση χρησιμοποιώντας το παράδειγμα της GlucoMen Day Patch Pump

18:30-19:00 Αbbas Qadreh: Ερμηνεία των νεότερων Δεικτών (Metrics) από την αξιολόγηση 
πραγματικών περιστατικών
Ευανθία Κωνσταντάκη: Σχολιασμός

 Οργάνωση: 

19:00-20:30 Στρογγυλό Τραπέζι 6: Νοσηλευτική Ειδικότητα Παίδων 
Προεδρείο:  Ειρήνη Τσατσαράκη - Χαραλαμπία Ντέλη 

19:00-19:15 Παναγιώτης Καλλιανέζος: Προετοιμάζοντας τους νοσηλευτές για το μέλλον

19:15-19:30 Βασιλική Πάτση: Η παιδιατρική  κλινική πρακτική μέσα από την εκπαίδευση και 
την καινοτομία

19:30-19:45 Αρσενία Τσανάκα: Εφαρμογή προτύπων στην εκπαίδευση των κλινικών 
εκπαιδευτών

19:45-20:00 Αγγελική Ξυροραφά: Αλλαγές και προκλήσεις στο κλινικό περιβάλλον

20:00-20:15 Μαρία Ρούμτσιου: Υπάρχουν όρια στη νοσηλευτική παιδιατρική ειδικότητα;

20:15-20:30 Συζήτηση
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Σάββατο, 10 Ιουνίου 2023
09:00-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 4: Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική Φροντίδα

Προεδρείο: Χρυσούλα Δροσάτου – Ευφροσύνη Βλαχιώτη
EA4.1 | Παιδιατρικά εργαλεία έγκαιρης αναγνώρισης (PEWS) κλινικής επιδείνωσης, μέρος των 

συστημάτων ασφάλειας και άριστης παρεχόμενης φροντίδας παιδιατρικών ασθενών
Στέλλα Μαρή1, Ειρήνη  Τσατσαράκη1, Μιχαήλ Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης2

1Παιδιατρική Νοσηλευτική, ΠαΓΝΗ, 7η Υ.ΠΕ, Ηράκλειο, 2Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

EA4.2 | Επιτυχής πρόβλεψη έκβασης παιδιών και εφήβων μετά την εφαρμογή 
Παιδιατρικού Συστήματος Έγκαιρης Προειδοποίησης (PEWS) στο ΤΕΠ
Στέλλα Μαρή1, Σταυρούλα  Ηλία1, Αθανάσιος Αλεγκάκης2, Γεώργιος  
Μπριασούλης1, Παναγιώτης  Αγγουριδάκης3

1ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ηράκλειο, 2Επιστήμες Υγείας, ΕΔΙΠ, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, 3ΤΕΠ, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

EA4.3 | Παιδί και τραύμα
Χρυσούλα Ψαράκη, Δανάη-Μαρία Ψωμά, Παρθενία Χιλιαρχάκη, Αγγελική 
Ξυροραφά, Χρυσούλα Αθανασάκη, Αικατερίνη Σταματελάτου, Κυριακή 
Ανυφαντάκη, Αναστασία Κουντούρη, Άλκιστις Διακάκη, Αικατερίνη-Κλεοπάτρα 
Σταμάτη, Ειρήνη  Τσατσαράκη, Στέλλα Μαρή
Παιδιατρική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου,  7η Υ.ΠΕ, 
Ηράκλειο

EA4.4 | Σύγχρονες Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών. Σκέψεις και αντιλήψεις του 
ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού για τη σημασία συμμετοχής των γονέων 
στις Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών
Ιφιγένεια Παπακοτούλα
Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

EA4.5 | Αρτηριοφλεβώδεις δυσπλασίες εγκεφάλου σε παιδιά και η αντιμετώπισή τους στο 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο
Δημήτριος Σιώπης, Αριστοτέλης  Μήτσος
401 ΓΣΝΑ, Αθήνα

EA4.6 | Νοσηλευτική φροντίδα στον παιδιατρικό ασθενή μετά την έξοδο από τη ΜΕΘ
Κωνσταντίνα Χαρισοπούλου, Ζωή Στάθη, Βασιλική Παπαδοπούλου, Μαρία 
Κάψα, Κυριακή Αλεξανδράτου, Όλγα Κουτσογιάννη, Θεόδωρος  Βέττας, Ιωάννα 
Λυκεσά, Δημήτριος Γουλιός, Δάφνη Σμυρναίου, Γεωργία Διονυσίου, Καλλιόπη  
Καραγιαννίδου, Αναστάσιος Τσαπακίδης, Μαρία Σδούγκα
ΜΕΘ Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
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10:00-11:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 5: Επείγουσα και Εντατική Παιδιατρική Φροντίδα
Προεδρείο: Γεωργία Λαλαγιάννη - Αγγελική Πρινάρη

EA5.1 | Οι πρώϊμες μη προγραμματισμένες επανεισαγωγές σε Παιδιατρική ΜΕΘ, ως 
δείκτης ποιότητας λειτουργίας της
Βασιλική Παπαδοπούλου, Μενέλαος Σβήρκος, Σεβαστή Ταξίδου, Γεωργία 
Φωτοπούλου, Ειρήνη Ζουμπελούλη, Ελένη Βεράνη, Άννα Κεχαγίδου, Αγγελική  
Φακιολά, Ασημίνα Βιολάκη, Μαρία Σδούγκα
ΜΕΘ Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

EA5.2 | Κλίμακες Αναλγησίας Ασθενών Παιδιατρικής ΜΕΘ 
Αναστασία Τσιλιμπάκου, Αθανάσιος Κασίμης, Κωνσταντίνα Χαρισοπούλου, 
Μαρία Καρατζά, Νίκος Χατζατουριάν, Ευδοκία Ψαρού, Διονύσιος  Στύλος, 
Βασιλική Παπαδοπούλου, Αγγελική  Φακιολά, Ελένη Βόλακλη, Μαρία Σδούγκα
ΜΕΘ Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

EA5.3 | Χρήση της κλίμακας VIP Score για την εκτίμηση και παρακολούθηση των 
περιφερικών φλεβοκαθετήρων
Δήμητρα Μιμηγιάννη1, Ευφροσύνη  Βλαχιώτη2, Βαρβάρα Μπουτοπούλου3, 
Αγγελική   Δερδεμέζη2, Βασιλική   Μάτζιου3

1ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ, Αθήνα, 2Γ.Ν. Παίδων «H Αγία Σοφία», Αθήνα, 3Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

EA5.4 | Επιδημιολογία ατυχημάτων και διερεύνηση παραγόντων κινδύνου και έκβασης 
παιδιών και εφήβων που νοσηλεύτηκαν σε ΜΕΘ
Αγγελική Ξυροραφά1, Σταυρούλα Ηλία2, Γεώργιος Μπριασούλης2, Ροζαλία 
Δημητρίου2

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο, 2Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο

EA5.5 | Συσχετίσεις των χαρακτηριστικών του πυρετού και της υποθερμίας με τη διάρκεια 
παραμονής, τη διάρκεια μηχανικού αερισμού και τη θνητότητα σε ασθενείς που 
νοσηλεύονται στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων
Γρηγόριος Κούρτης1, Παρασκευή Φεϊζίδου2, Ιωάννα Κατσαρού1, Ελένη 
Αλμπάνη3, Παναγιώτης Κιέκκας3

1Μ.Ε.Θ. Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα, 2Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων  Π. & Α. Κυριακού, Αθήνα, 3Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

EA5.6 | H εκτίμηση της αποτελεσματικότητας της εφαρμογής εκπαιδευτικού προγράμματος 
για το Early Warning System σε παιδιατρικούς νοσηλευτές των τμημάτων 
επειγόντων περιστατικών (ΤΕΠ) δημοσίων παιδιατρικών νοσοκομείων
Ευσταθία Βαρλάμου3, Ολυμπία Κωνσταντακοπούλου1, Ιωάννης  Κασίμης2, 
Χαραλαμπία  Ντέλη3, Βασιλική  Μάτζιου1

1Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθηνα, 2Γ. Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα, 3Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών, Παναγιώτη και Αγλαΐα Κυριακού, Αθήνα
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 Σάββατο, 10 Ιουνίου 2023 
EA5.7 | Φόρτος νοσηλευτικής φροντίδας και νοσηλευτική στελέχωση σε ΜΕΘ Παίδων: 

Προοπτική μελέτη παρατήρησης
Αλεξάνδρα-Σταυρούλα Νιέρη1, Σταυρούλα Ηλία2, Γεωργία Σινάνη3, Ασημίνα 
Ευαγγελία3, Δάφνη Καϊτελίδου1, Βασιλική Μάτζιου1, Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου4

1Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, ΜΕΘ Παίδων, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης, 3ΜΕΘ Παίδων, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο 
Κρήτης, 4Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εργαστήριο 
Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι», Αττική

11:00-12:00 Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 3 (ΑΑ25-ΑΑ36)
Προεδρείο: Ιωάννης Κασίμης - Αγγελική Δερδεμέζη

11:00-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι 7: Οι καινοτομίες της τεχνολογίας στη φροντίδα των παιδιών
Προεδρείο: Πέτρος Γαλάνης - Μαρία Γέραλη 

11:00-11:12 Eμμανουήλ Ζούλιας: Telehealth - telenursing
11:12-11:24 Παντελεήμων Περδικάρης: Εκτιμώ, παρακολουθώ και αντιμετωπίζω τις ανάγκες 

των παιδιών με χρόνια νοσήματα με την εφαρμογή ηλεκτρονικών εφαρμογών
11:24-11:36 Αγγελική Αθηνά Δερδεμέζη: Η τηλεφροντίδα  σε παιδιά με σοβαρά σύνθετα 

ιατρονοσηλευτικά προβλήματα. Προϋποθέσεις εφαρμογής
11:36-11:48 Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης:  Η εφαρμογή  αυτοματοποιημένου συστήματος  

αποθήκευσης και  διαχείρισης  φαρμάκων - υλικού  ως μέσο  μείωσης των 
φαρμακευτικών λαθών και  ορθής διαχείρισης οικονομικών πόρων

11:48-12:00 Συζήτηση

12:00-12:30 Διάλεξη 7
Προεδρείο: Παντελεήμων Περδικάρης 
Λαμπρίνα Γιώτη: Αμφισβητώντας και μετασχηματίζοντας στρεβλές 
επαγγελματικές πρακτικές

12:30-13:30 Δορυφορικό Συμπόσιο 2: O ρόλος του Νοσηλευτή στη σύγχρονη κοινωνία 
Προεδρείο: Κέλλυ Γουλοπούλου - Αναστασία Μακρή

Κέλλυ Γουλοπούλου: Ο Νοσηλευτής τελικά είναι Σούπερ Ήρωας;  Θα φανεί στο 
χειροκρότημα
Νατάσα Κολομβότσου: Χρόνιες παθήσεις των νοσηλευτών λόγω ελλιπούς 
αυτοφροντίδας.- Προτάσεις πρόληψης με βάση τη διατροφή
Εύη Πολιτοπούλου: Παράγοντες που οδηγούν στην επαγγελματική εξουθένωση
Αγης Τερζίδης: Η σημασία της εκπαίδευσης των νοσηλευτών στην καθημερινή 
άσκηση των καθηκόντων τους αλλά και στον καθορισμό του κοινωνικού τους ρόλου

Οργάνωση: 
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13:30-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 8: Ψυχής γαρ όργανο το σώμα
Προεδρείο: Κωνσταντίνα Μαμούρα - Μαρία Μήτσιου

13:30-13:45 Ιωάννης Κασίμης: Προτεραιότητα μας η υγεία και η ευημερία των νοσηλευτών

13:45-14:00 Δέσποινα Κουμπαγιώτη: Δημιουργώντας προοπτικές καριέρας (Creating career 
pathways)

14:00-14:15 Ευφροσύνη Βλαχιώτη: Η Νοσηλευτική Διοίκηση στην προαγωγή  του ευ ζην των 
νοσηλευτών

14:15-14:30 Συζήτηση

14:30-15:00 Διάλεξη 8
Προεδρείο: Βενετία-Σοφία Βελονάκη 

Χαραλαμπία Ντέλη: Η πνευματική διάσταση στην παροχή φροντίδας  

15:00-15:30 Λήξη εργασιών - Συμπεράσματα
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Κατάλογος Αναρτημένων Ανακοινώσεων 

Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 1 

  Πέμπτη, 8 Ιουνίου 2023        14:00-15:00

Προεδρείο: Βασιλική Μαρία Νικολαΐδου - Χριστίνα Διονυσακοπούλου 

AA01 |  Ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στην αγωγή και προαγωγή της υγείας στο σχολικό περιβάλλον 
 Γαρυφαλλιά Αντωνίου, Ευαγγελία Ντούση 
 Πε.Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο 

AA02 |  Μέθοδος φροντίδας καγκουρό: ποιες οι ωφέλιμες επιδράσεις στην υγεία των πρόωρων βρεφών 
 Νίκη Βαρζελιώτη1, Αικατερίνη Ανδρέου2 

 1Γ.Ν.Π.Π "Καραμανδάνειο", Πάτρα, 2Νοσοκομείο Παίδων "η Αγία Σοφία", Αθήνα

AA03 |  Μη φαρμακολογικές μέθοδοι αντιμετώπισης του πόνου σε καρδιοχειρουργημένους  
 παιδιατρικούς ασθενείς        
 Γεώργιος Ζαλακώστας, Βαρβάρα Μπουτοπούλου 
 Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα 

AA04 |  Δυσχέρεια στην αξιολόγηση του παιδιατρικού πόνου από τους νοσηλευτές 
 Αγαθή Ζαμπακόλα, Ανθή Γκοβόστη 
 Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη 

AA05 |  Εγκαυματική νόσος στην παιδική ηλικία και διαχείριση του πόνου 
 Μαρία Βασιλική Λυριτσάκη, Μαρία Ξυπάκη, Αικατερίνη Ρασούλη 
 Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο 

AA06 |  Η συμμετοχή των γονέων στη διαχείριση του μετεγχειρητικού πόνου σε παιδιά που  
 υποβλήθηκαν σε καρδιοχειρουργική επέμβαση 
 Βάια Παπανικολάου, Άννα Σίττα, Νικολέττα Μιχαλοπούλου, Διονυσία Νούση,  
 Χαρίλαος Παπαδημητρίου, Ελευθερία Σκοκάκη 
 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

AA07 |  Οι επιπτώσεις της πανδημίας Covid-19 στην ψυχοσυναισθηματική κατάσταση των  
 παιδιατρικών νοσηλευτών και οι στρατηγικές διαχείρισής τους 
 Βασιλική Πετράκη1, Ευφροσύνη Βλαχιώτη1, Νικόλαος Διγγελίδης2, Αντωνία Πασχάλη1,  
 Δημήτριος Τσοκάνης1, Βασιλική Μάτζιου1 

 1ΕΚΠΑ Νοσηλευτικής,  2ΠΘ ΣΕΦΑΑ 

AA08 |  Παιδί με Οξεία Σκωληκοειδίτιδα 
 Σταματία Σερέτη1, Παναγιώτης Καλλιανέζος1, Γρηγόριος Κούρτης2 

 1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών "Καραμανδάνειο", 6η Υ.Π.Ε., Πάτρα, 2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
 Πατρών "Παναγία η Βοήθεια", 6η Υ.Π.Ε., Πάτρα 

AA09 |  Νεογνό με Οξεία Βρογχιολίτιδα 
 Σταματία Σερέτη1, Παναγιώτης Καλλιανέζος1, Γρηγόριος Κούρτης2 

 1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών "Καραμανδάνειο", 6η Υ.Π.Ε., Πάτρα, 2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
 Πατρών "Παναγία η Βοήθεια", 6η Υ.Π.Ε., Πάτρα
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AA10 |  Νοσηλευτική αντιμετώπιση θρομβοφιλίας σε παιδιατρικό ασθενή 
 Δήμητρα Αυγέρη, Ειρήνη  Καμπανού, Μαρία Χαλίνα Καραμάτσκου,  
 Ευαγγελία Παπατριανταφύλλου, Τζωρτζίνα Τσεπάνι, Παναγιώτα Χριστοδούλου 
 Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα 

AA11 |  Η διαχείριση της νόσου pompe και ο ρόλος του νοσηλευτή 
 Ευαγγελία Χαρέλα, Μαρία Ρούμτσιου 
  Α’ Παιδιατρική Α.Π.Θ. Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

AA12 |  Συνεχιζόμενη εκπαίδευση νοσηλευτών στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας 
 Σταυρούλα Ψύλλου1, Μαρία  Γιάντσιου1, Ευφροσύνη  Βλαχιώτη1,2, Παντελεήμων  Περδικάρης3,  
 Χαραλαμπία  Ντέλη2,4 

 1Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα, 2Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Πανεπιστήμιο  
 Πελοποννήσου, Τρίπολη, 4Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 

Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 2 
  Παρασκευή, 9 Ιουνίου 2023                  11:00-12:00

Προεδρείο: Δέσποινα Κουμπαγιώτη - Ελένη Στρακαντούνα 

AA13 | Περιγεννητικοί παράγοντες κινδύνου και διαταραχές στο φάσμα του αυτισμού
 Σταματίνα Ελευθερία Αγγελή1, Δέσποινα  Μπριάνα2 

 1A’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Παίδων “Αγία Σοφία”, Αθήνα, 2ΜΕΝΝ, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,  
 Αθήνα

AA14 |  Η εφαρμογή πρωτοκόλλων στη διασφάλιση ποιότητας των συστατικών του αίματος και των  
 μεταγγίσεων 
 Παρασκευή Αντεριώτη, Ελένη Μπουρμπούνη, Ιωάννης  Ανδρεόπουλος 
 Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία", Αθήνα 

AA15 |  Ζώντας με το σύνδρομο RETT. Τα διαφορετικά και αξιαγάπητα κορίτσια 
 Θεόδωρος Αργυρόπουλος, Παναγιώτα Μελισσουργού 
 Γ.N. Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη 

AA16 | Επιδράσεις των καταιγίδων σκόνης της ερήμου (ΚΣΕ) στην υγεία των παιδιών με άσθμα  
 (Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Medea (ΜΗΔΕΙΑ): Mitigating effects of desert dust storms through  
 exposure reduction approaches 2017-2022) 
 Όλγα Βραχνάκη1,5, Ελένη Μιχαηλίδη1, Ευαγγελία Παπαδοπούλη1, Παναγιώτης Κούης2,  
 Στεφανία Παπαθεοδώρου3, Ελένη Δημητρίου5, Εμμανουήλ Γαλανάκης1,5 

 1Παιδιατρική Κλινική , Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης, Ηράκλειο, 2Iατρική Σχολή  
 Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος, 3Τμήμα Περιβαλλοντικής Υγείας Harvard TH School of Public  
 Health, Boston, USA, 4Ινστιτούτο Περιβάλλοντος και Δημόσιας Υγείας, Λεμεσσός, Κύπρος, 5Τομέας Μητέρας  
 Παιδιού, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο 

AA17 | Εισαγωγή του χορού στη θεραπεία των παιδιών με εγκεφαλική παράλυση 
 Αικατερίνη Δημητριάδου1, Αλεξάνδρα Χριστάρα-Παπαδοπούλου1,2, Ηλίας Καλλίστρατος3,  
 Ουρανία Παπαδοπούλου2,3, Ευθυμία Μπαΐλη3 

 1Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος- Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών της «Παιδιατρικής Φυσικοθεραπείας»,  
 Θεσσαλονίκη, 2ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, 3Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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AA18 | Η αποτελεσματικότητα της φροντίδας Καγκουρό (Kangaroo Care) στη μείωση του άγχους των  
 γονέων των νοσηλευόμενων νεογνών στη ΜΕΝΝ. Συστηματική Ανασκόπηση 
 Ηλίας Καψιώτης1, Βαρβάρα Μπουτοπούλου2, Αναστασία Καπετανάκη1, Ηρακλής Σαλβάνος1,  
 Βασιλική Μάτζιου2 

 1ΜΕΝΝ, Νεογνολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο – Μαιευτήριο Έλενα Βενιζέλου, Αθήνα, 2Τμήμα  
 Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

AA19 | Διερεύνηση των ανησυχιών και των αναγκών εκπαίδευσης των γονέων παιδιών με επιληψία 
 Δήμητρα Αυγέρη1, Λαμπρινή Κρίθου2, Ελένη Ματσιάτσιου3 

 1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα, 2Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά (Άγιος Παντελεήμων),  
 Νίκαια, 3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

AA20 | Αχονδροπλασία μια σπάνια γενετική νόσος. Νέες θεραπευτικές παρεμβάσεις 
 Ουρανία Πεδιαδιτάκη1, Γεώργιος  Τσιγάρας1, Ευαγγελία  Χαρέλα2 

 1Κέντρο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής “Απόστολος Φωκάς”, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη,2Α΄ Παιδιατρική  
 Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

AA21 | Παράγοντες που σχετίζονται με τις διατροφικές συνήθειες παιδιών και εφήβων και ο ρόλος  
 των γονέων 
 Αικατερίνη-Κλεοπάτρα Σταμάτη1, Ευαγγελία Γαλανάκη2, Γεωργία  Διαλυνά2,  
 Ελένη  Αλμπάνη3, Σταυρούλα  Ξηρογιάννη2 

 1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης,2Γενικό Νοσοκομείο Αγίου  
 Νικολάους, Άγιος Νικόλαος, 3Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα Νοσηλευτικής, Πάτρα 

AA22 | Παιδιά με αναπηρία και χρήση έξυπνων συσκευών 
 Μαίρη Καλογήρου, Στυλιανή Τσαμουδάκη, Σταυρούλα Κατσιούλη 
 Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη 

AA23 | Επικοινωνιακές δεξιότητες στην προσέγγιση γονέων παιδιών κατά τη νοσηλεία τους 
 Αργυρώ Χατζάκη1, Ειρήνη Τσατσαράκη2, Μαριλένα Μανιωράκη1, Ιωάννης Γωνιωτάκης1  
 1Παιδιατρική Κλινική ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης , 2Γαστρεντερολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Παρουσιάσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 3 
  Σάββατο, 10 Ιουνίου 2023        11:00-12:00

Προεδρείο: Ιωάννης Κασίμης - Αγγελική Δερδεμέζη 

AA24 | Παιδικές δηλητηριάσεις: Η διαχείριση τους στο ΤΕΠ 
 Γεώργιος Κ. Γραμματίκας,  Μαρία Βούλγαρη  
 T.E.Π. Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο», Πάτρα

AA25 | Επείγον παιδιατρικό περιστατικό. Υποδοχή και αντιμετώπιση στα ΤΕΠ 
 Μαρία Βούλγαρη,  Γεώργιος Γραμματίκας 
 T.E.Π. Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο», Πάτρα

AA26 | Εκπαίδευση παιδιατρικών ασθενών με άσθμα για τη διενέργεια σπιρομέτρησης 
 Κριστίνα Ζέφι, Βαρβάρα  Μπουτοπούλου, Βασιλική  Μάτζιου, Δέσποινα Κουμπαγιώτη,  
 Κώστας Πρίφτης 
 ΕΚΠΑ Αθηνών, Αθήνα 
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AA27 | Ο Νοσηλευτής στην Αιμοδοσία 
 Παρθενία Κεραμιδά1, Αντωνία Βασιλοπαναγή2, Λεμονιά Καλογιάννη1 

 1Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα, 2Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγ. Σάββας», Αθήνα 

AA28 | Διερεύνηση της συχνότητας εμφάνισης πνευμονίας που σχετίζεται με τον αναπνευστήρα σε  
 Παιδιατρική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
 Αναστασία Κουντούρη 
 Πανεπιστημιακό Περιφερικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο 

AA29 | Βασισμένη σε ενδείξεις ακρίβεια των περιφερικών μετρήσεων της θερμοκρασίας του  
 σώματος έναντι των κεντρικών στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων 
 Γρηγόριος Κούρτης 
 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

AA30 | Χρόνιος παιδιατρικός ασθενής στη ΜΕΘ 
 Ελευθερία Σιούτη, Σωτηρία Γκίκα 
 Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  Πεντέλης, Πεντέλη 

AA31 | Υπερκοιλιακή ταχυκαρδία- παρουσίαση περιστατικού 
 Ανίσα Σόλλα 
 Γ.Ν.Θ. Ιπποκρατειο, Θεσσαλονίκη

AA32 | Το ντελίριο σε παιδιατρικούς ασθενείς ΜΕΘ 
 Αλεξάνδρα Τσιγαρίδα, Ελευθερία  Σιούτη 
 Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, Πεντέλη  

AA33 | Έφηβος με οξεία τοξίκωση (μέθη) 
 Αριάδνη Φαρσάρη, Κωνσταντίνα  Σαλπιγγίδου 
 Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη  

AA34 | Μετεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα βρέφους με σύνδρομο ανώμαλης έκφυσης της  
 αριστερής στεφανιαίας αρτηρίας 
 Αναστασία Χατζηευστρατίου, Ελισσάβετ Φειδάντση, Παρασκευή Αλεξοπούλου 
 Γ.Π.Ν.Α. Αγία Σοφία, Αθήνα 

AA35 | Ποσοστά επιβίωσης και έκβαση των παιδιατρικών ασθενών μετά από εξωνοσοκομειακή  
 καρδιακή ανακοπή  
 Αφροδίτη Χρυσικού1 , Χαραλαμπία Ντέλη2, Δέσποινα Κουμπαγιώτη3, Βασιλική Μάτζιου4 

 1Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα, 2ΜΕΘ «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα, 3ΜΤΝ «Π. & Α. Κυριακού», 4Τμήμα  
 Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
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Ευρετήριο Ομιλητών, Προέδρων & Συγγραφέων
Barke Antonia | 21
Biester Sarah | 23
Clarke Andrew | 18
Doering Bettina Κ. | 21
Hodson-Walker Shevonne | 18
Kotsia Efygenia | 18
MacDonald Lynsay | 21
Qadreh Αbbas | 23
Stacey Kelly | 21
Tamvaki Eleni | 16, 18, 21
Tsimicalis Argerie | 23 

Α

Αγγελή Σταματίνα Ελευθερία | 29
Αγγουριδάκης Παναγιώτης | 24
Αθανασάκη Χρυσούλα | 24
Αλεγκάκης Αθανάσιος | 24
Αλεξανδράτου Κυριακή | 24
Αλεξοπούλου Παρασκευή | 31
Αλμπάνη Ελένη | 25, 30
Ανδρεόπουλος Ιωάννης | 29
Ανδρέου Αικατερίνη | 28
Αντεριώτη Παρασκευή | 29
Αντωνίου Γαρυφαλλιά | 28
Ανυφαντάκη Κυριακή | 24
Αργυρόπουλος Θεόδωρος | 16, 29
Αυγέρη Δήμητρα | 29, 30
Αυλωνίτη Ελένη-Ανδριάνα | 17

Β

Βαργιάμη Ευθυμία | 16
Βαρζελιώτη Νίκη | 28
Βαρλάμου Ευσταθία | 16, 25
Βασιλάκης Ιωάννης-Ανάργυρος | 17
Βασιλοπαναγή Αντωνία | 31
Βελονάκη Βενετία-Σοφία | 27
Βεράνη Ελένη | 25
Βέττας Θεόδωρος | 24
Βιολάκη Ασημίνα | 25
Βλαχιώτη Ευφροσύνη | 16, 17, 17, 20, 20, 20, 24,  
 25, 27, 28, 29

Βλάχου Χρυσή | 21
Βόλακλη Ελένη | 25
Βούλγαρη Μαρία | 30, 30
Βουτουφιανάκη Ιωάννα | 22, 22
Βραχνάκη Όλγα | 29

Γ

Γαλανάκη Ευαγγελία | 30
Γαλανάκης Εμμανουήλ | 29
Γαλάνης Πέτρος | 26
Γάτου Στυλιανή | 17
Γέραλη Μαρία | 26
Γεωργίου Ελένη | 21
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα | 26
Γιάντσιου Μαρία | 29
Γιώτη Λαμπρίνα | 26
Γκίκα Ιωάννα | 20
Γκίκα Ιωάννα Μαρία | 16
Γκίκα Σωτηρία | 31
Γκοβόστη Ανθή | 28
Γκογκάκη Μαργαρίτα | 17
Γουλιός Δημήτριος | 24
Γουλοπούλου Κέλλυ | 26, 26
Γούτου Σοφία | 22
Γραμματίκας Γεώργιος | 17, 30, 30
Γωνιωτάκης Ιωάννης | 30

Δ

Δερδεμέζη Αγγελική | 16, 20, 25, 26, 30
Δερδεμέζη Αγγελική Αθηνά | 26
Δημητριάδου Αικατερίνη | 16, 17, 29
Δημητρίου Γαβριήλ | 23
Δημητρίου Ελένη | 29
Δημητρίου Ροζαλία | 25
Διακάκη Άλκιστις | 24
Διαλυνά Γεωργία | 30
Διγγελίδης Νικόλαος | 28
Διονυσακοπούλου Χριστίνα | 18, 23, 28
Διονυσίου Γεωργία | 24
Δροσάτου Χρυσούλα | 24
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Ευρετήριο Ομιλητών, Προέδρων & Συγγραφέων
Ε

Ευαγγελία Ασημίνα | 26

Ζ

Ζαλακώστας Γεώργιος | 28
Ζαμπακόλα Αγαθή | 28
Ζαφειρίου Δημήτριος | 16
Ζέφι Κριστίνα | 30
Ζιάκας Θωμάς | 16
Ζούλια Άννα | 20
Ζούλιας Eμμανουήλ | 26
Ζουμπελούλη Ειρήνη | 25
Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ | 24

Η

Ηλία Σταυρούλα | 21, 24, 25, 26
Ηλίας Καλλίστρατος | 16, 17
Ηλιοδρομίτη Ζωή Γ. | 23

Θ

Θεοδωρίδου Αντιγόνη | 22

Κ

Καϊτελίδου Δάφνη | 22, 26
Καλαφάτη Μαρία | 17
Καλλιανέζος Παναγιώτης | 23, 28, 28
Καλλίστρατος Ηλίας | 29
Καλλονιάτη Μυρτώ | 18
Καλογήρου Μαίρη | 30
Καλογιάννη Λεμονιά | 31
Καμπανού Ειρήνη | 29
Κανακά-Gantenbein Χριστίνα | 17
Καπαρελιώτη Χρυσούλα | 17
Καπετανάκη Αναστασία | 30
Καραβιτάκης Εμμανουήλ | 21
Καραγιαννίδου Καλλιόπη | 24
Καραμάτσκου Μαρία Χαλίνα | 29
Καρατζά Μαρία | 25
Καρκάνη Αναστασία | 18

Κασιδούλη Αρετή | 20
Κασίμης Αθανάσιος | 25
Κασίμης Ιωάννης | 20, 21, 25, 26, 27, 30
Κατσαρού Ιωάννα | 25
Κατσιούλη Σταυρούλα | 30
Καφτάνη Ελένη | 17
Κάψα Μαρία | 24
Καψιώτης Ηλίας | 22, 30
Κεραμιδά Παρθενία | 31
Κεχαγίδου Άννα | 25
Κιέκκας Παναγιώτης | 25
Κολομβότσου Νατάσα | 26
Κούης Παναγιώτης | 29
Κουλοσούσα Ελένη | 20
Κουμπαγιώτη Δέσποινα | 20, 21, 27, 29, 30, 31
Κουντούρη Αναστασία | 24, 31
Κούρτης Γρηγόριος | 25, 28, 28, 31
Κουτσογιάννη Όλγα | 24
Κρίθου Λαμπρινή | 30
Κυριαζή Μαρία | 16
Κυριακέλλη Γεωργία | 22
Κωνσταντάκη Ευανθία | 16, 16, 20, 20, 23
Κωνσταντακοπούλου Ολυμπία | 25
Κωστέρια Ιωάννα | 23

Λ

Λαλαγιάννη Γεωργία | 25
Λεμονίδου Χρυσούλα | 19
Λυκεσά Ιωάννα | 24
Λυριτσάκη Μαρία Βασιλική | 28

Μ

Μακρή Αναστασία | 26
Μαμούρα Κωνσταντίνα | 17, 27
Μανάτου Άννα | 20, 21
Μανιωράκη Μαριλένα | 21, 30
Μανώλη Σοφία | 20
Μαρή Στέλλα | 24, 24, 24
Μάτζιου Βασιλική | 16, 17, 18, 20, 20, 21, 25,  
 25, 26, 28, 30, 30, 31
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Ματσιάτσιου Ελένη | 30
Μαυρίδη Φωτεινή | 17, 23
Μελισσουργού Παναγιώτα | 29
Μενοίκου Ιωάννα | 18, 21
Μήτσιου Μαρία | 27
Μήτσος Αριστοτέλης | 24
Μιμηγιάννη Δήμητρα | 25
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος | 26
Μίτλεττον Νικόλαος | 21
Μιχαηλίδη Ελένη | 29
Μιχάλη Πηγή | 20
Μιχαλοπούλου Νικολέττα | 28
Μουζακίτη Βασιλική | 17
Μπαΐλη Ευθυμία | 29
Μπαρτσόκας Χρήστος | 23
Μπιστιντζάνου Μαρία | 20
Μπουρμπούνη Ελένη | 29
Μπουτοπούλου Βαρβάρα | 18, 20, 22, 25, 28, 30, 30
Μπριάνα Δέσποινα | 29
Μπριασούλης Γεώργιος | 21, 24, 25
Μυριανθεύς Παύλος | 19

Ν

Νιέρη Αλεξάνδρα-Σταυρούλα | 26
Νικολαΐδου Βασιλική Μαρία | 17, 18, 21, 28
Νικολάου Χριστιάνα | 16, 18, 21
Νότας Γεώργιος | 21
Νούση Διονυσία | 28
Ντέλη Χαραλαμπία | 16, 20, 21, 23, 25, 27, 29, 31
Ντούση Ευαγγελία | 28
Ντρέ Βασιλική | 18

Ξ

Ξάνθος Θεόδωρος | 18
Ξηρογιάννη Σταυρούλα | 30
Ξηρογιάννης Θεοφάνης | 17
Ξυλιά Παναγιώτα | 17
Ξυπάκη Μαρία | 28
Ξυροραφά Αγγελική | 23, 24, 25

Π

Παναγιωτακοπούλου Δήμητρα | 18
Παναγιωτοπούλου Κωνσταντίνα | 17
Πανούση Παρασκευή | 22
Παντελίδου Ελένη | 22
Παπαδάκη Ξανθή | 22
Παπαδάκης Mιχαήλ | 22
Παπαδημητρίου Χαρίλαος | 28
Παπαδοπούλη Ευαγγελία | 29
Παπαδοπούλου Βασιλική | 22, 24, 25, 25
Παπαδοπούλου Ευαγγελία | 21
Παπαδοπούλου Ουρανία | 16, 17, 29
Παπαευαγγέλου Βασιλική | 18
Παπάζογλου Ιωάννα Δέσποινα | 17
Παπαθεοδώρου Στεφανία | 29
Παπαθεοφίλου Αρσενία | 17
Παπακοτούλα Ιφιγένεια | 24
Παπανικολάου Βάια | 28
Παπασταύρου Ευρυδίκη | 21
Παπατριανταφύλλου Ευαγγελία | 29
Πασχάλη Αντωνία | 28
Πάτση Βασιλική | 23
Παυλοπούλου Ιωάννα | 18
Πεδιαδιτάκη Ουρανία | 16, 30
Περδικάρης Παντελεήμων | 16, 20, 26, 26, 29
Πετράκη Βασιλική | 28
Πέτσιος Kωνσταντίνος | 22
Πικουλής Εμμανουήλ | 19
Πιλτσούλη Δήμητρα | 22
Πολιτοπούλου Εύη | 26
Πρινάρη Αγγελική | 25
Πρίφτης Κώστας | 30
Πρώιμου Αναστασία | 17

Ρ

Ρασούλη Αικατερίνη | 28
Ροηλίδου Φιλοθέη | 20
Ρούμτσιου Μαρία | 17, 23, 29
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Σ

Σαλβάνος Ηρακλής | 30
Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα | 31
Σβήρκος Μενέλαος | 25
Σδούγκα Μαρία | 22, 24, 25, 25
Σενγιούτα Αναστασία Ραφαηλία | 18
Σερέτη Σταματία | 28, 28
Σινάνη Γεωργία | 26
Σιούτη Ελευθερία | 31, 31
Σίττα Αννα | 20, 28
Σιώπης Δημήτριος | 24
Σκόδρα Αλεξάνδρα | 20
Σκοκάκη Ελευθερία | 28
Σμολέσκη Ειρήνη | 18
Σμυρναίου Δάφνη | 24
Σόλλα Ανίσα | 31
Σπηλιοπούλου Χαρά | 19
Στάθη Ζωή | 24
Σταματελάτου Αικατερίνη | 24
Σταμάτη Αικατερίνη-Κλεοπάτρα | 24, 30
Στεφανούλη Γεωργία | 20
Στραβοπόδης Γεώργιος | 22
Στρακαντούνα Ελένη | 21, 29
Στύλος Διονύσιος | 25

Τ

Ταξίδου Σεβαστή | 25
Τερζίδης Αγης | 26
Τούσης Ευθύμιος | 17
Τριανταφυλλίδου Δήμητρα | 18
Τσάμη Μαρία | 20
Τσαμουδάκη Στυλιανή | 30
Τσανάκα Αρσενία | 23
Τσαπακίδης Αναστάσιος | 24
Τσατσαράκη Ειρήνη | 23, 24, 24, 30
Τσεπάνι Τζωρτζίνα | 29
Τσιγάρας Γεώργιος | 16, 30
Τσιγαρίδα Αλεξάνδρα | 31
Τσιλιμπάκου Αναστασία | 25

Τσιρουκίδου Κυριακή | 20
Τσοκάνης Δημήτριος | 28

Φ

Φακιολά Αγγελική | 25, 25
Φαρσάρη Αριάδνη | 31
Φειδάντση Ελισσάβετ | 31
Φεϊζίδου Παρασκευή | 25
Φουντουλάκη Εύα | 17
Φωτοπούλου Γεωργία | 25

Χ

Χαζηράκη Αμαλία-Χριστίνη | 21
Χαραλαμπίδη Παρασκευή | 17
Χαρδαβέλα Μαγδαληνή | 22
Χαρέλα Ευαγγελία | 16, 29, 30
Χαρισοπούλου Κωνσταντίνα | 24, 25
Χατζάκη Αργυρώ | 21, 30
Χατζατουριάν Νίκος | 25
Χατζηευστρατίου Αναστασία | 31
Χατζής Αριστείδης | 19
Χιλιαρχάκη Παρθενία | 24
Χριστάρα-Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα | 16, 17, 29
Χριστοδούλου Παναγιώτα | 29
Χρυσικού Αφροδίτη | 31

Ψ

Ψαλτοπούλου Θεοδώρα | 19
Ψαράκη Χρυσούλα | 24
Ψαρού Ευδοκία | 25
Ψύλλου Σταυρούλα | 20, 29
Ψωμά Δανάη Μαρία | 21, 24
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Ευχαριστίες 
Η Οργανωτική Επιτροπή του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ευχαριστεί 
θερμά τους παρακάτω χορηγούς για τη συνεισφορά τους στην επιτυχία του Συνεδρίου.



Μείνετε ενημερωμένοι για το 
πρόγραμμα του Συνεδρίου σε 

πραγματικό χρόνο!
 Χρησιμοποιήστε το smartphone/iPhone σας για 
να κατεβάσετε την εφαρμογή ανάγνωσης QR και να 
σαρώσετε το εικονίδιο της εφαρμογής.

 Κατεβάστε την εφαρμογή Event App

 Χρησιμοποιήστε τον κωδικό 
πρόσβασης: Hypnology2022 και τον 
προσωπικό κωδικό σας, ο οποίος 
αναγράφεται στην κονκάρδα που 
σας δίνεται από τη Γραμματεία 
Οργάνωσης.



is what you feel.
What you see

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας,14564 Κηφισιά, 
ΤΗΛ.: 210 6294600, FAX.: 2106294610
Για παραγγελίες: ΤΗΛ.: 210 6294629, e-mail: orders@lilly.gr 
www.lilly.gr

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ στα κοινωνικά δίκτυα

It’s easy with Pic!
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